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Durante las pasadas dos semanas un grupo de colegiales de primer afio de nuestro Colegio Mayor
junto a las colegialas del Colegio Mayor Vedruna, se formaron en técnicas y habilidades de estudio
fundamentales para iniciar de la mejor manera su experiencia universitaria.

Pagina 1 de 4



Curso de Técnicas y Habitos de Estudio
Publicado en Colegio Mayor Universitario Jaime del Amo
(https://www.jaimedelamo.org)

ptiembre
Jaime del Amo

LS

El Curso titulado "iAprobados!" consistié en tres sesiones de dos horas cada una a cargo del profesor
D. David Gémez Sanz, quien con un lenguaje cercano y practico les brindé a los colegiales las claves
necesarias para tener un buen habito de estudio y no encontrarse con malas experiencias en los
examenes.
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Las ultimas sesiones se realizaron en las instalaciones del Colegio Mayor Vedruna, donde hubo
momentos mas practicos para ejercitar claves nemotécnicas de estudio y consejos para esquemas y
mapas mentales. Finalmente todos los asistentes recibieron un diploma que acredita su participaciéon
en el presente Curso. Enhorabuena a todos!!!
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